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EDITO

Cheres adhérentes, chers adhérents, partenaires et ami-e's du Tunnel,

Cette année encore, Le Tunnel a été un lieu vivant, vibrant, parfois exigeant, mais toujours
profondément humain. Un espace ou se croisent les voix, les talents, les projets, les doutes, les
réussites... et surtout une énergie collective qui ne cesse de nous surprendre.

Le Tunnel, c'est un tiers-lieu musical, mais aussi social, créatif, communautaire. Un endroit ou I'on
répéte, ou lI'on apprend, ou l'on partage, ou l'on rit, ou I'on s’engueule parfois, mais ou I'on avance
toujours.

Cette année a été marquée par des moments forts : des répétitions qui ont rassemblé, des projets
artistiques qui ont grandi, des événements qui ont fédéré, comme le Karaoké GDD, qui a réuni entre
30 et 40 personnes — enfants, femmes, hommes — dans une ambiance chaleureuse et inclusive.

Mais cette année a aussi été une année de travail intense, de responsabilités lourdes, et parfois de
fatigue. Le Tunnel fonctionne grace a I'engagement de chacun, et cet engagement demande de
I'énergie, du temps, et beaucoup de coeur.

Aujourd’hui, plus que jamais, il est essentiel de rappeler que Le Tunnel n'existe que parce que des
personnes s'y investissent, souvent dans 'ombre, souvent au-dela de ce qu'on imagine.

Ce bilan moral est l'occasion de reconnaitre ces efforts, de remercier celles et ceux qui donnent,
qui soutiennent, qui portent, qui créent.

Et c'est aussi l'occasion de rappeler que pour continuer a avancer, nous devons préserver ce qui
fait notre force : la solidarité, la communication, le respect, et I'envie de construire ensemble.

Le Tunnel a encore de belles années devant lui. A nous de continuer a le faire vivre, mais aussi a le
faire évoluer, pour qu'il reste un lieu ou chacun trouve sa place, son espace, et son souffle.

Merci a toutes et tous pour votre présence, votre énergie et votre confiance.

Pour Le Tunnel, pour la musique, pour la communauté.

Ameélie MOULIN

Présidente du Tunnel
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ACTIVITES DES STUDIOS

L'association met a disposition des musiciens amateurs et professionnels des espaces de travail
équipés, loués a des tarifs abordables. Le studio principal de 40m? est idéal pour la répétition des
groupes jusqu'a 10 musiciens. Il offre confort sonore et équipement de base. Il peut aussi étre
utilisé pour des ateliers, des rencontres et des événements.

Le second studio, d'une surface de 30m?, est aussi adapté pour des formations acoustiques ou de
type MAO-voix qui souhaitent répéter. Cependant, il est surtout utilisé pour les ateliers liés a la
production par ordinateur : musique, vidéo, podcast et webradio, réseaux sociaux. Ces activités

sont présentées dans le chapitre “Activités Numériques Innovantes et Audiovisuelles”.

Initiés par 'association et ses partenaires mais aussi des usagers adhérents, plusieurs temps forts
sont ainsi proposés avec la complicité des musiciens du Tunnel : répétitions ouvertes, féte de la
musique, concert Mon Quartier d'été permettent aux habitants du quartier de la Grace de Dieu et
d’ailleurs de découvrir des artistes musiciens. Les actions favorisant 'acces a la culture pour tous,
et en priorité des habitants du quartier sont détaillées au chapitre “Programmation Culturelle

Partagée”.

Répétitions

Pour rappel, les répétitions fonctionnent sur
réservation du lundi au vendredi, de 14h a 1h. Des
créneaux sont possibles en matinée et certains
week-ends.
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Accompagnement des groupes et projets

Plusieurs artistes ont répété dans le cadre d'un accompagnement de leur projet par Le Tunnel :

T.LTR ( Pop Rock ) : Répétition, aide a la présence scénique
Neylou ( Pop Rap ) : Répétition, aide a la présence scénique
Nygma ( Rap ) : Répétition, aide a la présence scénique

Jolann ( Rap new wave ) : Répétition, aide a la présence scénique
Margo ( Electro rock ) : Dossier, Répétition ouverte, scéne

Parmis ces groupes ou formations musicales, sont liés au quartier ou a des projets spécifiques :

Kalma (groupe historique du Tunnel)
Décliks Song (groupe de chant d’habitant.es, créé au Tunnel)

En 2025, les artistes suivants ont bénéficié d’heures de répétitions gratuites et de conseils pour
travailler sur leur projet ou préparer un concert :

Des artistes membres d’Humains en Harmonie, dont T.LTR ( Pop Rock ) Neylou ( Pop Rap )
Nygma ( Rap )... Plusieurs artistes ont aussi bénéficié d'interview par Radio Tunnel : T.LTR -
La chanteuse compositrice Camille Audouard (chanson pop folk) pour préparer la sortie de
son EP “Bleu”. Radio Tunnel a réalisé une interview de l'artiste ;

L'artiste Oley pour préparer son concert a Arromanches, avec I'association FEAT. Il a fait
I'objet d’'une longue interview par Radio Tunnel - en écoute partie 1 et partie 2

Les artistes rap invités a se produire sur la scéne du Delia, par I'association Parka, ont
répété au Tunnel durant deux jours;

Le Duo rap Chlamydia et Matéo, pour préparer Chauffer dans la Noirceur et d'autres
festivals ;

Des rappeurs participant au Tunnel Urban Show (voir ci-aprés), tels que Jolann, Walter,
SRT, Broly (rappeur du quartier), Donkey Baby, Rocka, Sanae, Sw4mn, Metr, Téo The Shy,
Barnabarz & moddy, Astra, Keatson, No-Za...

Le groupe Margo ( Electro Rock ), avec la présentation d’'un dossier GO (aide au
développement par Norma) par le Tunnel, une répétition ouverte et une interview, a
découvrir sur la_chaine YouTube du Tunnel.

Abera (Rap), avec du coaching vocal et la préparation de sa participation a “Nouvelle
Ecole” 2025 sur Netflix.
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https://audioblog.arteradio.com/blog/235780/podcast/261835/t-ltr-l-artiste-en-rose
https://audioblog.arteradio.com/blog/235780/podcast/259741/camille-audouard-une-artiste-sensible-et-engagee
https://audioblog.arteradio.com/blog/235780/podcast/258604/oley-et-papillon-l-union-creative-d-un-duo-complice-partie-1-2
https://audioblog.arteradio.com/blog/235780/podcast/258604/oley-et-papillon-l-union-creative-d-un-duo-complice-partie-1-2
https://youtu.be/Y6a15XupY0U?si=ViNhuUcCTKDhj9AJ

La Terrasse Academy

/

Le Tunnel est partenaire du tremplin musical organisé par le média La Terrasse depuis sa création.
Apres avoir accueilli les réunions de préparation en janvier, la premiére étape de sélection des
candidats s'est déroulée les Ter et 2 février 2025 au Tunnel. Une trentaine de candidats a été
auditionnée par le jury.

Le Tunnel Urban Show est une collaboration entre Le Tunnel — tiers-lieu musical — et Humains en
Harmonie. Cet événement a pour objectif d'offrir a des artistes débutants I'opportunité de se
produire sur scéne, souvent pour la premiere fois . Les jeunes artistes sont accueillis et
accompagnés au sein des locaux du Tunnel, ou ils bénéficient d'un coaching scénique assuré par
des artistes confirmés de Caen. llIs jouent ensuite dans des conditions professionnelles lors d'un
événement final.

5 Urban Show se sont déroulés au Tunnel de février a juin 2025. lls ont concerné une vingtaine de
jeunes artistes et rassemblé une centaine de public venu de toute I'agglomération.

Ecouter le reportage réalisé par Radio Tunnel
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https://audioblog.arteradio.com/blog/235780/podcast/247215/retour-sur-la-deuxieme-edition-tunnel-urban-show-avec-no-za-et-t-ltr

Before Jam Session du Kollectif M Kréol

ﬂ Le Tunnel a accueilli X Before Jam Session
en 2025, organisées par le Kollectif M Kréol
et l'association ZIK. Aprés une premiere
partie “Before” autour d'un groupe ou d'un
artiste invité, chaque soirée se poursuivait
dans un esprit convivial et festif, grace ala
participation active de musiciens de tous
ages, styles et horizons - débutants et confirmés - et avec un public éclectique. Le Tunnel et son
équipe sont mis gracieusement a disposition.

Event Beat Battle Parka Twitch

Le Tunnel a accueilli la finale d'une compétition entre
beatmakers électro le 13 avril 2025. Les deux finalistes
s’affrontaient musicalement en présentant tour a tour des
morceaux de leur production respective. L'événement,
organisé par Parka, une association d’étudiants issus de
I'Aftec, était retransmis en direct sur le réseau Twitch.

18 personnes étaient présentes au Tunnel et 270 en ligne.

Groupe de chant au Tunnel - Les Déclik’'Song

Les répétitions de Déclik Song se déroulent chaque
mercredi de 19h45 & 21h15 au Tunnel. Le créneau de
répétition est offert par Le Tunnel.

Le groupe a poursuivi son activité avec régularité
., tout au long de l'année, avec un premier semestre
accompagné une fois par mois par la coach vocale
Joséphine Scampini.

Cette saison 2025 a été marquée par des concerts a Saint-Manvieu-Norrey et a La Grace de Dieu,
notamment lors de la féte de quartier de Noél.

Répétition ouverte

MARGO est un groupe habitué du Tunnel avec un style
musical allant entre pop frangaise et musique électro.
Julian, fondateur du groupe, présente leur projet a venir
pour l'année 2026. Le groupe a donné une répétition
ouverte le 10 avril 2025, devant une cinquantaine de
personnes. Ecouter linterview réalisé par Radio Tunnel.
Découvrir la vidéo sur la_chaine YouTube du Tunnel.
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https://audioblog.arteradio.com/blog/235780/podcast/251270/retour-sur-la-repetition-ouverte-du-groupe-margo-au-tunnel
https://youtu.be/Y6a15XupY0U?si=ViNhuUcCTKDhj9AJ

Autres activités musicales

Ateliers Brass Band du Tympan

L'association Le Tympan, située Rive Droite a Caen, poursuit le projet de création de Brass Band,
dont deux sections sont accueillies en répétitions au Tunnel, chaque semaine (hors vacances
scolaires). Entre 2 et 4 participants (hommes, + de 50 ans) pour le trombone le mardi et entre 8, 10
participant.e.s. (femmes majoritairement, de 6 a +65 ans) pour les saxophones le mercredi
aprés-midi et entre 4 et 6 personnes (dont 1 femme) pour la trompette le mercredi soir.
Financement le Tympan.

Le Tympan, représenté par Mélanie DALLOIS, a présenté 'association et le projet Brass Band lors
d’'une émission de Radio Tunnel.
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https://audioblog.arteradio.com/blog/235780/podcast/267171/le-tympan-l-asso-qui-fait-aimer-le-jazz-a-caen

ACTIVITES NUMERIQUES INNOVANTES ET
AUDIOVISUELLES

Le Tunnel dispose d'un studio de 30m? dédié a la création musicale et audiovisuelle sur support
numérique : musique assistée par ordinateur (MAO), montage de clips vidéo, production de
contenus numériques (podcasts, vidéos, reportages...).

Depuis l'acquisition en 2023 de matériel webradio et audiovisuel, Le Tunnel a entrepris de
nouvelles activités podcast et webradio et réalisé des projets audiovisuels.

Ateliers MAO

Ces ateliers sont généralement animés par un ou deux intervenants professionnels issus des
métiers de la musique, habitués a adapter le rythme et leur approche selon les publics et les
personnalités. Le format d’atelier hebdomadaire d'une durée de deux heures et en petit groupe est
propice a lI'engagement de chacun. lls comportent généralement plusieurs étapes : écriture de
texte, découverte de l'outil MAO, composition sonore, enregistrement, montage.

La création d’une chanson donne l'occasion aux participants de s’exprimer et de faire entendre une
parole rarement exprimée ou reconnue. Le projet mené dans un esprit de coopération permet de
développer des relations de confiance avec les intervenants, entre les participants, et d’acquérir
une meilleure estime de soi.

Par retour d’expériences avec nos partenaires, les ateliers proposés par Le Tunnel ont satisfait
plusieurs objectifs pour des publics :

Objectifs généraux Objectifs opérationnels

Découvrir une pratique artistique Ouvrir sa curiosité, sortir de sa routine, gérer
son stress

Formuler des idées, créer Dépasser sa timidité, libérer sa créativité et

son imaginaire
Favoriser la rencontre avec autrui, partager | Développer sa relation aux autres, gagner en
des compétences confiance personnelle et interpersonnelle

Ces ateliers sont accessibles a tous niveaux allant d'une prise en main du logiciel Logic Pro X et
I'instruction des bases de la MAO, jusqu'a une aide créative sur des projets de production. Tous
nos postes sont équipés d'enceintes monitoring, de cartes son et permettent un accompagnement
individualisé.
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Atelier MAO + Clip vidéo pour le Millénaire de Caen

Le Tunnel a organisé un atelier de création musicale pour
le Centre d’animation Clémenceau Saint-Jean Eudes de
Caen, pendant les vacances d’avril 2025. Il en est sorti une
chanson intitulée « Dans ma ville » avec un clip vidéo qui
met en valeur les lieux emblématiques de Caen, pour le
Millénaire.

Durant la premiére semaine, les enfants du Local Ados
Saint-Jean Eudes ont travaillé sur la musique avec le
producteur beatmaker Elias BEDETOVIC et sur les textes
avec lartiste rappeur Abera TILAHUN. lls ont ensuite
réalisé le clip grace au vidéaste Antoine MEUNIER. Les jeunes étaient accompagnés tout le long
par leur animateur Hamady SY, a l'origine du projet et par Tristan DUHAMEL, chargé de mission en
service civique au Tunnel. Coordination : Patrice RENARD. Un projet financé par la ville de Caen
dans le cadre du Millénaire — GIP Millénaire

Découvrez-le ici : https://letunnelcaen.fr/un-clip-pour-le-millenaire-de-caen/ et regardez le
making-off sur Youtube. Ecouter le reportage de Radio Tunnel.

Atelier MAO - DAVA

Un groupe de jeunes de I''TEP DAVA a participé a un atelier de
production musicale au Tunnel, en novembre 2025. Durant
% trois vendredi apres-midi, ils ont découvert la MAO, produit du
son, écrit des textes et ont enregistré leur création. lls étaient
guidés par Théo (T.LTR) et Ozdorm.
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https://letunnelcaen.fr/un-clip-pour-le-millenaire-de-caen/
https://www.youtube.com/watch?v=d9ZS0dH5q5Y
https://www.youtube.com/watch?v=d9ZS0dH5q5Y
https://audioblog.arteradio.com/blog/235780/podcast/251249/dans-ma-ville-un-clip-musical-en-l-honneur-du-millenaire-de-caen

Activités Podcast et radio

Les ateliers podcast intégrent des participant+es de tous ages, invités a apprendre les techniques
et les outils pour parler des sujets qui les intéressent et en explorer de nouveaux. Les participants
peuvent échanger sur les sujets de leur choix, mais aussi recueillir la parole d’habitants ou de
publics cibles, ou encore valoriser par des reportages les initiatives et activités qui se déroulent
dans le quartier ou ailleurs.

Les contenus réalisés dans les différents ateliers du Tunnel peuvent étre diffusés sur la chaine
“Radio Tunnel” disponible sur toutes les plateformes audio et podcast. Il sont aussi proposés a la
diffusion lors de I'émission mensuelle : “Radio Tunnel”.

Atelier podcast avec les Séniors

Le 20 octobre 2025, Le Tunnel a organisé une
rencontre entre les participants de [Iatelier
podcast qui avait vu la création de 5 épisodes
et d'autres personnes de la résidence Sénior de
La Grace de Dieu. Autour de I'écoute d'extraits,
chacun était invité a réagir et prolonger la
discussion. Durant 'apres-midi, 14 personnes
se sont relayées autour de la table.

https://letunnelcaen.fr/radio-seniors-le-podcast/

Atelier Radio pour des enfants du D.A.Re

Le Tunnel a accueilli le 03 octobre 2025 des jeunes et
leurs éducateurs du D.A.Re (Dispositif
d’Accompagnement et de Ressources médico-social)
André Bodereau de Fleury sur Orne pour un atelier radio.
Alexis, Anaélle, Clément, Valentin, Raphaél, Soraya,
Gregory, Nolan ont proposé des sujets, pour créer une
émission animée par Antoine et Angélique.

Aidés par Patrice pour la préparation et les conseils, ainsi
que par Titouan pour la réalisation technique, le groupe a
enregistré son émission « Dare Dare Focus » dans les
conditions du direct, sans coupure ni reprise !

Lors de leur présence au Tunnel, les enfants ont eu la joie de rencontrer l'artiste T.LTR et son
manager, Serpico.

Ecoutez leur émission ici : https://letunnelcaen.fr/le-dare-bodereau-fait-sa-radio/
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L'Atelier radio et podcast du Tunnel

En 2025, le studio numérique du Tunnel a été le lieu de
nombreuses journées dédiées au podcast et a la
radio. Entre stagiaires, services civiques et bénévoles,
chaque participant était d'abord formé aux techniques
d’écriture et aux outils propres a la radio afin d’étre
capable de réaliser un reportage sous la forme de
podcast, de mener des interviews et d’animer par la
suite une émission de radio.

Les sujets proposés concernent I'actualité et la vie du
quartier de La Grace de Dieu, le vivre ensemble, les
habitants de Caen dans le cadre du Millénaire de la
ville, les initiatives citoyennes et éco-responsables, la formation et 'emploi et — bien entendu - la
musique et la culture au Tunnel et ailleurs. Intervenant technique : Paul RUNGETTE. Formateur
radio : Patrice RENARD. Participantees : de 2 a 6 personnes selon les séances - majoritairement
des femmes, agées de 18 a +60 ans.

Podcast Mon Quartier en Transition

Parmi les sujets traités lors des ateliers podcast et
radio, la transition écologique et les actions liées au
changement climatique ou aux écogestes ont fait
l'objet d’'une série podcast et de sujets d'émission sur
Radio Tunnel.

Grace a ses reportages vidéo, podcasts et sa
webradio, Le Tunnel contribue a partager
I'information, mettre en avant des initiatives citoyennes individuelles et collectives qui existent sur
ce quartier, a sensibiliser les publics sur des sujets d’intérét général comme la transition
écologique et a valoriser les acteurs et les habitants du quartier qui agissent positivement. Au
total, c'est 9 podcast qui ont été réalisés, dont 6 intégrés a I'émission mensuelle de Radio Tunnel,
pour une durée totale de 129 minutes. Tous les sujets sont diffusés sur les plateformes de
streaming (Apple Podcast, Spotify, Deezer...). lls ont été écoutés 1 161 fois au 31/12/2025!

https://letunnelcaen.fr/mon-quartier-en-transition/

Sur ce théme de “Mon Quartier en Transition”, Le Tunnel et Radio Tou’Caen ont également réalisés
une émission spéciale Bol d'air - quartiers d'été en direct de la Grace de Dieu le 04 juin 2025

En plus de la radio et du podcast, deux jeunes du Tunnel ont également réalisé un reportage vidéo,
diffusé sur YouTube a l'occasion de cet événement.

https://letunnelcaen.fr/bol-dair-2025-notre-reportage/
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Radio Tunnel

Depuis novembre 2024, Radio Tunnel est devenue en 2025 un média de proximité du quartier de
La Grace de Dieu, a Caen. A travers ses sujets, une émission radio mensuelle et une chaine
podcast met en avant les actions qui concernent le quartier et ses habitants. D’abord diffusée en
streaming sur les réseaux sociaux du Tunnel (Instagram et Facebook), I'émission mensuelle de
Radio Tunnel a été accueillie en direct sur la bande FM (91.9) de janvier a décembre 2025 sur
Radio Tou’Caen.

Les partenaires du quartier s'inscrivent pleinement dans le projet car Radio Tunnel offre un média
de proximité qui permet de :
e informer les habitants sur les propositions du quartier
e présenter et faire connaitre les professionnels et les structures qui sont présentes et
agissent sur le quartier
e valoriser les actions et garder trace
engager des habitants dans une démarche citoyenne d'accés et de partage d'une
information utile et de proximité
e promouvoir tout ce qui se fait de bien dans un quartier populaire.

L'action Radio Tunnel répond ainsi aux besoins de communiquer et de valoriser les événements,
les habitants et leur quartier.

En 2025, le Tunnel a produit 9 émissions et 69 podcast, accueilli 65 invités (habitants et
professionnels) pour parler de sujets concernant le quartier et ses habitants, et notamment pour
les informer de l'offre culturelle et de loisirs et leur donner envie de participer.

Sur les plateformes (Apple, Deezer, Spotify...), on a comptabilisé plus de 3443 écoutes de la chaine
“Radio Tunnel” en novembre et décembre 2025, a partir d'un outil de mesure mis en place
uniquement en fin d'année (Podtrac).

https://letunnelcaen.fr/radio-tunnel/
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Les Caennais*es du Millénaire
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En 2025, a l'occasion du Millénaire de Caen, Le Tunnel a interrogé des Caennais*es de naissance
ou de coeur et a rassemblé leurs témoignages dans un podcast intitulé “Les Caennai-es du
Millénaire”. Dans chaque épisode, une personne raconte qui elle est et livre pourquoi elle aime
Caen : ses lieux, ses activités et tout autre lien qu'elle entretient avec la cité millénaire. Diffusé
gratuitement sur toutes les plateformes de streaming audio (Apple Podcast, Deezer, Spotify...) et
sur Radio Tou'Caen (91.9 FM et radio-toucaen.fr), “Les Caennai-es du Millénaire” offre a entendre
la vie a Caen et les Capture d'écran 2026-02-27 a 17.30.58ualités d’'une ville en 2025, a travers le
regard de ces femmes et de ces hommes. Une mémoire, a termes, des Caennais+es du Millénaire.

Des Caennais-es de tous horizons

Pour trouver ces Caennais+es qui aiment leur ville, Le Tunnel a lancé un appel a portrait diffusé via
la presse et les réseaux sociaux. Dans le méme temps, des affiches et des flyers ont été distribués.
Plusieurs rencontres et présentations ont également eu lieu. Entre janvier 2025 et décembre 2025,
Le Tunnel a regu 75 inscriptions. 88% des personnes se sont fait connaitre via le formulaire
d’inscription sur la page dédiée du site internet du Tunnel. Les autres ont contacté le Tunnel par
téléphone, renseignées par d’autres personnes (bouche a oreille).

On observe une répartition plutét équilibrée entre les femmes
et les hommes. 17% n’habitent pas ou plus Caen, mais dans
I'agglomération ou en dehors du département. La majorité
— =% | résident & Caen.Tous quartiers sont représentés. L'age des
participantes va de 11 a 93 ans. On trouve différentes
catégories socioprofessionnelles : étudiant-es, demandeur-ses
d’emploi, employé-es, cadres, retraité+-es, notamment.
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Un projet formateur

Les Caennais*es du Millénaire a offert un cadre de formation valorisant pour des jeunes, agés de
16 a 26 ans, qui ont participé au projet. lls ont été formés :
e al'écriture et a la technique d’interview
e ala captation sonore
e au montage audio
Certains ont également pris part a l'organisation et ainsi pu développer des compétences en :
e planification
prise de rendez-vous
graphisme
communication
droit a I'image

by

Dans certains cas, la participation a ce projet a été formalisée sous forme de stage avec des
établissements, tels que I'Aftec BTS Audiovisuel et I'lUTInfocom.

12 jeunes formés dont :
9 jeunes accueillis en stage
2 jeunes en service civique
1 jeune en contrat d’apprentissage

LE TUNNEL - RAPPORT D'ACTIVITE 2025 - ACTIVITES NUMERIQUES INNOVANTES ET AUDIOVISUELLES
15



Un podcast ambitieux et valorisant pour tous

Toutes les Caennaises et tous les Caennais peuve:
y participer en s'inscrivant sur www.letunnelcaen.fr §
s pour témoigner de leur attachement a Caen. g

g e e

Le recueil de ces portraits-témoignages sous forme de
podcast a été un projet sans précédent pour I'association Le
Tunnel. L'objectif initial de produire 100 portraits était sans
doute trop ambitieux car il n'a pas été atteint dans l'année.
Plusieurs raisons expliquent cela :

e un nombre d'inscriptions moins important qu'espéré
(75 sur 100) ;

e un temps d'apprentissage plus long car adapté a
chaque participant-e a la

e réalisation (de 6 heures a une semaine) ;

e un temps de montage sous-estimé (entre 3 heures
pour les plus rapides a

e 24 heures pour les plus lents).

Malgré ces difficultés, le podcast produit est de qualité et il
est tres valorisant pour les témoins - ces “Caennais+es du
Millénaire”- pour les personnes (surtout des jeunes agés
entre 16 et 26 ans) qui l'ont réalisé, pour les intervenants
(formateurs, compositeur...), pour I'équipe du Tunnel et pour
la Ville de Caen. Un projet financé par le GIP Millénaire

7 300 écoutes toutes plateformes confondues

(source : podtrac)
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Réalisations audiovisuelles

Le matériel actuel du Tunnel (un Iphone et des micros Rode wireless) permet la réalisation simple
de reportages, qui valorisent les initiatives individuelles et collectives des habitants, ainsi que les
actions des acteurs du quartier. lls offrent 'occasion d’'alimenter les réseaux sociaux utilisés par le
Tunnel avec des contenus dynamiques.

Sur les projets ambitieux, Le Tunnel fait ponctuellement appel a des prestataires pour avoir des
équipements professionnels.

Reportages sur les événements du quartier

Semaine de la Petite Enfance

Les parents font leurs premiers retours sur le début de la semaine nationale de la petite enfance
qui se déroule du Ter au 4 avril 2025. Keltoum BENAISSA, animatrice coordinatrice du CEPEF, et
Mélanie RABAHIA, agent de développement social au centre socio-culturel CAF, ont présenté
I'événement lors d'une émission de Radio Tunnel.

Semaine du Jeu Vidéo

La semaine du numérique et du jeu vidéo aussi appelée
7Geek-DDays, s'est déroulée du 07 au 11 avril. Que ce soit pour les
passionnés ou pour les débutants, il y en a pour tous les go(ts.
Interviewés, les organisateurs expliqguent a Radio Tunnel le
programme de cette semaine.

Bol d’Air

Reportage sur Bol d'air, un événement organisé par le Groupe Développement Durable de la Grace
de Dieu, le 4 juin 2025 a Caen. Avec la mobilisation de nombreux partenaires et des habitant-es du
quartier de La Grace de Dieu et le soutien de la Ville de Caen . Mon Quartier d'Eté et le GIP
Millénaire de Caen. Vidéo réalisée par Le Tunnel - avec l'aide de Thomain DUCONSEILLE - Montage
Tristan DUHAMEL. Un reportage produit grace au soutien du dispositif Mon Quartier en Transition
de la Ville de Caen. Voir la vidéo sur youtube.

Féte Médiévale

Dans le cadre du Millénaire de Caen, Le Comité des Fétes, ses partenaires et des habitants du quartier
de La Grace de Dieu ont organisé une féte sur le theme du moyen-age le 30 ao(t 2025. Voir la vidéo sur
youtube, réalisée par Tristan DUHAMEL, service civique au Tunnel.

Présentation de saison du Collectif Culture

Chaque année, des habitant-es du quartier de La Grace de Dieu a Caen - réunis dans le "Collectif
Culture" - sélectionnent des spectacles dans la programmation des théatres et lieux culturels de
l'agglomération. La sélection fait l'objet d'une présentation publique sous la forme d'un spectacle mis
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en scéne et joué par les membres du collectif et I'équipe du Centre Socioculturel CAF de La Grace de
Dieu. Avec l'aide de Fabien. Spectacle proposé le 7 octobre 2025. Captation vidéo par Patrice RENARD
et montage par Simon OLIVIER LUCAS. Voir |la vidéo sur Youtube

Féte de Noél

Le Tunnel a réalisé un reportage sur la féte de Noél sur le theme de “La Grace de Dieu a travers le
temps”, le 17 décembre 2025. Images et son : Antoine VINGTROIS et Titouan VAILLE. Montage : Simon
OLIVIER-LUCAS. Voir la vidéo sur Youtube.

L'Ensemble Correspondances, a La Grace de Dieu

/

L'ensemble Correspondances a prolongé son action culturelle a La Grace de Dieu toute I'année
2025, marquée par le Millénaire de Caen. L'ensemble embarque des éléves des trois écoles du
quartier mais aussi différents groupes intergénérationnels d’habitants qui souhaitent rejoindre le
projet, avec le concours du Tunnel et du Centre socio-culturel CAF.

Toute l'équipe du Tunnel s’est également mobilisée pour faire savoir aux habitant-es les
propositions de rendez-vous riches et variés tout au long de I'année : concerts pédagogiques,
répétitions ouvertes, ateliers créatifs, visites.. Amélie MOULIN, Présidente du Tunnel et
co-fondatrice de Déclik Song a ainsi motivé le groupe de chant a participer au spectacle de la
grande Parade Opératique du Millénaire de Caen prévue le 9 mai 2025, en complicité avec
Correspondances et la compagnie d’arts de la rue Le Ballon Vert. Elle était précédée d'un grand
événement de concert-répétition dans le quartier le 29 avril 2025. Radio Tunnel a réalisé plusieurs
reportages et interviews tout au long de I'année.

Les réalisations sont a découvir ici : https://letunnelcaen.fr/correspondances-a-la-grace-de-dieu/
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PROGRAMMATION CULTURELLE PARTAGEE

Le Tunnel est une association support, trés impliquée a la Grace De Dieu. Avec I'ensemble des
partenaires du Groupe d'animation et de développement de la Grace de Dieu, Le Tunnel contribue
a favoriser la cohésion sociale et le vivre ensemble, en participant avec la ville de Caen a la
co-construction d'un programme culturel au service du lien social et de la valorisation du territoire.

Il permet également de renouveler I'offre de rencontres - a travers la culture - appréciées par les
habitants, de proposer des formats nouveaux de temps de convivialité, qui permettent la
participation et la rencontre entre les habitants du quartier, favorisent la mixité intergénérationnelle
et interculturelle, encouragent I'ouverture aux "autres".

Le Tunnel et les partenaires du quartier mettent en place une programmation estivale, dans le

cadre de "Mon quartier d’été", soutenu par le Contrat de ville 2025, la CAF du Calvados et le Zénith
de Caen.

Evénements au Tunnel

Karaoké GDD

Le Karaoké GDD poursuit son aventure avec enthousiasme,
proposant 9 soirées En 2025. Certaines ont été organisées
autour de thématiques festives, comme la féte de fin
d’année ou encore une soirée halloween, avec ou sans
déguisement, selon [l'envie des participant-e's. Ces
rendez-vous mensuels rassemblent en moyenne une
quarantaine de personnes, tous ages et tous horizons
confondus, dans une ambiance chaleureuse, bienveillante
et pleine d'énergie. Le Karaoké GDD reste un espace
d’expression libre, joyeux et intergénérationnel, fidele a
I'esprit de partage et d’inclusivité de I'association.

Karagouter

Plusieurs animations Karaoké avec un godter ont été proposé au Tunnel et a des partenaires du
quartier, comme le Centre Socioculturel CAF et la Résidence Sénior. Entre 15 et 30 participants.

Before Jam Session

Cet événement - gratuit - profite aussi aux habitants du quartier - voir Before Jam Session dans la
section activités des studios.
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Evénements a la Grace de Dieu

Féte de la musique - annulée

Le Tunnel avait convié le C.0.U.R. Choeur et Orchestre Universitaire Régional de Caen Normandie
pour une deuxieme représentation a La Grace de Dieu, soutenu par la Ville de Caen dans le cadre
de Mon Quartier d'été. L'événement a du étre annulé en raison de la canicule.

Concert Mon Quartier d'été x Aérolive

Le Tunnel a organisé un grand concert a La Grace de Dieu, en partenariat avec le festival TFT
Aérolive. Cette belle soirée de musique, qui s'inscrit dans la programmation Mon Quartier d'été de
la Ville de Caen, a mis en avant des artistes passés par le Tunnel et ceux programmeés par le TFT
Aérolive. Environ 400 personnes ont assisté a I'événement.

Les artistes programmeés : Meya, Walter, Ozdorm, Nygma, Camille Audouard, Margo, Pape
Cissokho et les Etoiles du Saloum, Le Z.

Cet événement a été soutenu par I'Etat, la Ville de Caen, la CAF du Calvados et le Zénith de Caen.

Merci aux bénévoles, au Comité des Fétes de la Grace de Dieu, aux équipes de Caen, Caen la mer,
Centre Socioculturel CAF de la GDD, TFT, Le Tunnel, aux artistes et au public !

La vidéo du concert est ici : https://letunnelcaen.fr/le-concert-de-lete-2025-en-video/

VOIR EGALEMENT LES EVENEMENTS DE QUARTIERS SUR LESQUELS LE TUNNEL A REALISE DES
REPORTAGE
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TABLEAU DES BENEFICIAIRES

Ce tableau synthétise le nombre de bénéficiaires des activités du Tunnel en 2025 :

Activités Participantees F
Musiciens en répétition NC 16 a 70+
Artistes accompagnés NC 16 a 30 ans
La Terrasse Academy 888 13| 20 16 a30 ans
Tunnel Urban Show 120 16 a 30 ans
Before Jam NC
Before Jam Session 50 26 24 16 a 60+
Event Big Battle Parka Twitch 288
Répétition ouverte 50
Groupe de chant Les Décliks 12 11 1
Ateliers trombones (Le Tympan) 4 0 4 50+
Atelier trompettes (Le Tympan) 6 1 5
Ateliers saxophones (Le Tympan) 10 8 2 6 a 65+
Atelier MAO + Clip Millénaire 8 7 1 12a13ans
Atelier MAO DAVA 3 2
Atelier podcast seniors 14 3 11
Atelier radio Dare 10 6 4 9a1lans
Atelier radio podcast du Tunnel 18 8 19 18 a 60+
Podcast Mon Quartier en Transition 13 6 7 18 a 60+
Radio Tunnel 42 19 23
Caennais+es du Millénaire 87 40 47 11a93 ans
Karaoké GDD 315 138 177 3 a60+ans
Karagodters 80 38 42 3 a80+ans
Concert TFT Aérolive Le Tunnel 400 NC de3a70+ans

Adhérentees
Individuel-les 18 a 70+
Groupe et collectifs 17 a 70+

Personne morale NC
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PARTENAIRES

L'association Le Tunnel bénéficie du soutien de nombreux partenaires - en premier desquels la
Ville de Caen - et travaille a pérenniser ses relations et a construire de nouveaux partenariats.

lls nous soutiennent

Ville de CAEN - GIP Millénaire - Cité éducative de Caen - Préfecture du Calvados - Délégation
Régionale Académique a la Jeunesse, a I'Engagement et aux Sports (DRAJES) - Direction
Régionale des Affaires Culturelles DRAC Normandie — FONJEP (Fonds de Coopération de la
Jeunesse et de I'Education Populaire) — Agence Nationale de la Cohésion des Territoires -
Direction Départementale de 'Emploi du Travail et des Solidarités du Calvados (DDETS) - Le
Service Civiqgue — CAF du Calvados — La Fondation Vinci pour la cité — Chanson a Caen — Le Zénith
de Caen — Studio PickUp

lls nous font confiance

TFT Label — Le Big Band Café — Norma — La Mission Locale Caen la mer Calvados centre —
ACAJH Foyer Robert Reme - PIJ Point d'information jeunesse Caen — Centre d'animation La Ligue
de I'Enseignement Grace de Dieu — Bibliotheques Caen la mer — Caen la mer Habitat Hab'ility Go !
- La Cravate Solidaire Caen — CEPEF Commission d’échanges et de promotion pour I'enfance et la
famille du CCAS de Caen — Pdle de Vie des Quartiers Rive Droite — SPIP Service Pénitentiaire
d’Insertion et de Probation du Calvados — SAP Service d'Action Préventive ACSEA - Bande de
Sauvages — Comité des Fétes GDD — APF France Handicap Foyer Soleil — MicroLycée de Caen

MILLENAIRE

PROJET
LABELLISE (f(‘e')
2025 DrOITs
CULTURELS

Normandie

&

GION

NORMANDIE Culture
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elumme

Musiques & Cultures

Association Loi 1901 - Siret 488 637 984 00011 - APE 94997
Siege social : 46, avenue Pere Charles de Foucauld
Adresse postale: Le 1901 - 8 rue Germaine Tillion

14000 CAEN
Tél: 02 3152 27 53 - mail: admitunnel@gmail
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